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Cietu negadijuma

uz dzelzcela
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“Tas notika pirms 11 gadiem,

tieSi 20. septembri. Bija saulaina L .. _
3 - Ta diena neveéstija neko launu. GluZi preté-

septembra sestdiena. Garlaici- i~ biia skaist i d i

bas makti, més, 13 gadus veci J|l ija skaista urtl).s.au aina rtu de"n_s ses IEE‘T .

puikas, gijam izklaid@ties uz amér mamma bija prom studijas, es sakartoju

dzelzcela sliedém, kur 1écam uz m_é_lj_ t bet_\lliatlalz :sslar_?rlaggle_m_ no Pba_galmi
braucogiem vilciena vagoniem,” gajam spélét stritbolu. Tolaik Livanos bija traki
savu stéstu iesik 24 gadus vecais garlaicigi. Vienigas interesantas aktivitates bija
Marting Apini A et stritbols vai kads cits sporta veids, tom&r mums
artins Apinis. Martins parcie- ibaias kaut ko ekstramaku. M |
tis baisn negadljumu uz dzelz- grib&jas kaut ko ekstrémaku. Mums ar pagal-
o NS ma draugiem patika darit visadas mulkibas,

cela, tas vinam laupija iespgjas

vt s P S SR pieméram, I8kt uz braucosa precu vilciena.
Parasti més uzkapam uz stavosa vilciena, kad

tas saka kustéties, pabraucam kadu
gabalinu un nolécam nost. Todien
tas bija nedaudz citadi. Mans coms
iesaucas: “O! Re, vilciens!”, tapéc més
sakam skriet, lai paspétu uz ta uzrap-
ties. Kamer aizskrejam, vilciens bija
sacis kustéties. Tas brauca diezgan atri
prom, tapéc sekundes laika vajadzéja
pienemt Iémumu - 18kt vai ne! Es
pamaniju, ka trepites, kuram grasfjos
piekerties, ir deformgjusas, bet tam
vairs nebija nozimes - es biju
pienémis |Emumu tam piekerties.
Nakamais, ko atceros: es sézu
dzelzcela mala ar sadragatu kaju.”

Skarbakas

minutes mana

dzive

“Mani ¢omi bija parbijusies, tapéc
aizskréja prom. Es paliku viens pats,

Bija garlaicigi!

Ne viss, ko rada
filmas ir reals.

Lai lektu no braucosa vilciena,
jamacas par kaskadieri. Ta ir
loti bistama nodarbosanas.

un uzliku Znaugu. Man bija apzi-
na - negribu noasinot lidz navei.
Paskatoties uz kaju, sapratu - vis-
ticamak, neizdosies to glabt. Taja
mirklT mant Saudijas miljoniem
domu, bet divas bija viszimigakas: mamma bis
dusmiga, un ar sportu bs cauri! Es sapratu, ka
no 31 mirkla mana dzive bis pavisam citada.

o'to‘ Shutterstock un publicitates

Lai nofilmétu tikai vienu kadru, kur filmas varonis
parlec no viena vagona uz otru, tiek pavaditas
neskaitamas stundas, iequldita liela nauda un
speciali uzbavéts vilciens filmésanas vajadzibam.
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Tolaik mobilie telefoni bija retajam, tapéc
centos lukot péc cilvekiem, kuri gaja uz
darbu turpat netalu eso3aja ripnica. Vismaz
divi man vienkarsi pagaja garam, pilniba
mani ignoréjot. Tas bija skarbakas mindtes
mana muza. Tikai p&c tam mani pamantja
viet&jie puisi un izsauca “atros". Beidzot
mani aizveda uz Jékabpils slimnicu taisit
rentgenu - tas bija smiekiigi mana situacija.
Arsti saprata, ka nevar man palidzét, tapéc
tiku aizvests uz Rigu, uz Gailezeru.”

Savariju ziepes -
kaja lupatas

“Mana mamma ka jebkurs vecaks bija
satraukusies, bet lieliski prata to neizradit.
Vina man pateica, ka viss bas kartiba, lai

es neuztraucos. Gailezera mani ievietoja
reanimacija. Zinaju, ka mans krusttévs
strada par arstu kada no Rigas slimnicam,
bet nezinaju, ka vin3 strada tiesi Gailezera.
Pirmais, ko satiku slimnica, bija vins. Ar no-
kaunéjusos seju vinam atzinos, ka savariju
ziepes un mana kaja ir lupatas. Krusttévs
paskatijas, un vina sejas izteiksme bija pro-
fesionali saraukta, probléma patie3am bija
nopietna. Tomér no vina sejas izteiksmes
nevaréja nolasit, cik ta nopietna. Kad tiku
ievietots reanimacija, man saka dot zales.
Manuprat, nogul&ju kadas divas nedéas.
Varbit pamodos, bet es |oti maz atceros no
ta laika. Un tad mani saka operét, operét,
operét un operét.”

“Arsts noléma veikt diezgan eksperimen-
talu operaciju, lai saglabtu manu kaju. Visi
[Emumi par manas kajas glabsanu, par risku
bija japienem manai matei. Visvairak bija
cietusi kajas mikstie audi, tapéc vajadzéja
nemt muskulus no muguras dalas un 3t
kiat pie kajas. Pastavéja risks, jo varéja sak-
ties infekcija mugurai, un tad jau uz karts
tiktu likta mana dziviba, ne tikai kaja. Mana
»

SADBAGA'I'U KAJU.

mamma pienéma pareizu lémumu. Lai gan
meés risk&jam, eksperimentala operacija bija
veiksmiga. Operacijas bija |oti sarezditas -
bija jasaliek kopa kauli, jasasuj nervi, lai viss
darbotos, ne tikai labi izskatTtos. Kopuma
manai kajai tika veiktas 19 operacijas. Kad

rats, ta dé| es nevaréju kustéties, tapéc gan-
driz ménesi qul&ju nekustigi uz muguras. Kad
esi noguléjis divus ménesus uz gultas, ir |oti
grati atsakt kustéties. Man pat kafijas krazi
bija grati noturét rokas. Katru kajas pirksti-
nu vajadzéja iekustinat, un tas bija smagi.
Pamazam vingroju un kustéjos. Vadlinijai: ja
20. septembrT notika negadijums, tad sava
vardadiena, 10. novembri, es paméginaju ap-

sesties. Sakuma bija grati, sapéja visas malas
un man bija bail likt svaru uz kajas. Ar laiku es
iekustéjos un jau no slimnicas klibojot izgaju
pats. Tas bitu stasta laimigas beigas, bet ta
viss nebeidzas.”

Es vareju skriet!

“Kad ménesi biju majas, radas komplikacijas.
Man vajadzéja vingrinat pédu, bet metala
plaksnes, kas saturéja kaulu, bija atgajusas
vala. Bija jataisa vél viena operacija, jaliek
kaja gipsT. Ar gipsi man nacas staigat pusga-
du. Péc tam, kad man likas, ka esmu vesels,

augonisi, kurus izoperéja, bet tad tie atkal
paradijas, un ta vairakus menesus es atkal
braukaju uz slimnicu. Tikai velak izradrjas, ka
potites kauls nav glabjams, un ta dalu nacas
iznemt. Ja sakuma potite darbojas lieliski un
es varéju paskriet, tad tagad es to vairs neva-
ru izdarit. Man iznéma kadus sesus centimet-
rus no kajas taisna kaula. Tad man bija jastai-
ga ar visai briesmigu aparatu un krukiem. Tas

B, e
_ —;,"I ."ﬁ'l:lﬁ

diena stiepa kaulu par daziem milimetriem.
Kamer staigaju ar aparatu, kauli bija kluvusi
miksti, tapéc neilgi péc tam, kad aparatu
nonéma, es salauzu kaju! Kadu pusgadu
atkal staigaju ar gipsi.”

Nekam neesmu
derigs

“Tikai tad, kad man bija 17 gadu, tatad péc
Cetriem gadiem kop$ negadijuma, es saku
justies normali. Nevarétu teikt, ka pirms
negadijuma es biju izcils sportists, tomér es
apmekléju basketbola, teikvando, vieglatlé-
tikas un citas nodarbibas. Péc negadijuma
biju ieslidzis depresija, man likas, ka nekam
neesmu derigs. Tomeér es sevi atradu mazika
jeb didZejoSana un mazikas producésana. Ar
radinieku palidzibu méginaju atklat sevi kada
cita aktivitaté, jo ar sportu viss nebeidzas.
Paslaik mans pamatdarbs ir grafiskais dizains,
bet ar miziku es nodarbojos brivaja laika.
Nedélas nogalés esmu didzejs.”

Agrak vai velak
tas butu noticis

“Protams, ja man batu iespéja, es mainitu 3o
dienu, bet zinu, ka agrak vai vélak ar mani
kaut kas slikts bdtu noticis. Tolaik Livanos
nebija, ko darit, un tadi hiperaktivi jauniesi ka
es, ja nepiepildja sevi kada vertiga nodarbi-
ba, tad visdrizak savarija ziepes uz ielam. Bez
lekasanas pa vilciena vagoniem més darfjam
daudz ko citu stulbu, piemé&ram, brauka-
jam pa ledus gabaliem un kapam uz maju
sienam. Taja laika tas likas forsi. Es zingju,

ka tas ir slikti, ka tas var beigties nelagi, bet
nebija apzinas, kas atturétu no mulkibam.
Nebatu negadijuma ar vilcienu, es batu
nokritis no kadas piecstavu majas. Starp citu,
ta ar notika! Es nokritu no majas, bet man

méginot saprast, vai tas patiesam . = ~ ménesi biju nogul&jis reanimacija, mani sekoja vél operacijas. Velak izradijas, ka po- tas nesniedza nekadu macibu. P&c tam, kad
notiek ar mani. Es nezaudgju sa- EksP_eI:];mentala parveda uz nodalu, un tas bija gratakais laiks  tites kaula radusies infekcija no netirumiem,  guléju slimnica ar savainoto kaju, tad gan es
manu, bet $oka stavokii sanémos operacija mana dzivé. Man bija uzlikts kaut kads apa- kas bija uz dzelzcela. No infekcijas veidojas sapratu. V&l joprojam jdtos visiem parada, jo

sagandéju ne tikai savu dzivi, bet art mam-
mas un masas dzivi. Sabojaju vinam nervus,
un jatos vainigs vél Sodien.

Lai gan izjtas, ko sniedz ekstrémas aizrau-
3anas, ir forsas, jaatceras, ka agrak vai vélak
kaut kas tomér notiks. Nevajag rékinaties
ar to, ka viss vienmér bs lieliski, kadreiz
var gadities ka man - bat nepareizaja laika
un vietd."
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